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INSTITUT

D'ESTUDIS
PENEDESENCS

DEFININT
Un text
amb qualitat
i claredat

Consells de redaccio

1. Seguir I'ordre natual dels elements de la frase. (Subjecte + verb
+complement directe + complement indirecte + altres complements).

2. Escriure frases i paragrafs ben cohesionats, només amb la informacié neces-
saria i rellevant.

3. Obviar les repeticions: no duplicar idees ni ser reiteratius.

4, Optar preferentment per frases afirmatives.

5. Limitar les construccions passives.

6. Usar els gerundis correctament.

7. Minimitzar les nominalitzacions i els possessius innecessaris.
8. Estructurar les idees amb els connectors adequats.

9. Fer un bon Us dels signes de puntuacio.

10. Evitar arcaismes.

11. Emprar els mots amb precisid per evitar ambiguitats.

12. Recorrer a la terminologia adequada.

13.  Eludir les interferéncies de I'anglés.

14. Coneixer les estratégies per fer un Us no sexista de la llengua.

15. Reduir I'Us d’abreviacions als casos clars de manca d’espai.
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INSTITUT

D'ESTUDIS
PENEDESENCS

DEFININT
Un text

Organitzat Una estructura per nivells

TITOL DEL CAPITOL
Apartat
Subapartat
Subsubapartat
1. Els titols dels capitols en majuscules.
2. Els apartats en minudscula i negreta.
3. Els subapartats en mindscula i cursiva.
4, Els subsubapartats en minuscula.
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INSTITUT

D'ESTUDIS
PENEDESENCS

DEFININT
Un text
Etic

Identificar autors i idees

Es fonamental identificar clarament les idees i la informacié provinents d’altres
autors i altres fonts. També identificar

Quan es fa un resum o quan parafrasegem un text cal indicar sempre la font mitjan-
¢ant una cita dins el text i la corresponent referencia a I'apart de bibliografia.

Aixi reconeixem el treball fet per altres autors, evitem el plagi, facilitem que
d’altres persones puguin localitzar les fonts citades al treball.

Citar correctament atorga credibilitat i consisténcia al nostre propi treball

1. Sempre que sigui possible se citaran els autors pel seus noms complerts, amb
els dos cognoms.

2. Sempre que sigui possible se citaran tots els autors d’una obra.
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INSTITUT

D'ESTUDIS

PENEDESENCS
DEFININT un Identificar autors de les fotografies,
Conjunt infografia, taules i demes elements que
Etic acompanyin el text

Es fonamental identificar clarament els autors de qualsevol element que
acompanyi el text.
No s’han d’acompanyar el text amb imatges o elements dels quals no es tingui au-
toritzacié o no siguin de lliure disposicid.

Les fotografies, la infografia, les taules o qualsevol altre element que
acompanya un text tenen autor i cal reconéixer aquesta autoria al peu de
cada element que s’empri en la confeccio del llibre o de I’article a publicar.

1. Sempre que sigui possible se citaran els autors pel seus noms complerts, amb
els dos cognoms.

2. Sempre que sigui possible se citaran tots els autors d’un element que acom-
panyi el text



Institut d'Estudis Penedesencs

INSTITUT

D'ESTUDIS
PENEDESENCS

DEFININT
Un text

Etic i ben Tipus de cites.
referenciat

Podem optar per dos sistemes

1. Cita directa
2. Cita indirecta

Exemples

Cita directa

El nom de I'autor forma part del text:

Nomeés cal incloure, entre parentesi, la data de publica-
cio del text que se cita:

Segons Albert Virella i Bloda (1990, p. 20) el cas-
tell del Montmell tenia ja una carta de poblacié
I’any 974, la qual havia estat expedida pel bisbe
Vives.

Cita indirecta

El nom de I'autor no forma part del text:

Cal incloure I'autor i la data de publicacié de I'obra, se-
parats per una coma, en un lloc adient de la frase:

El nom de Bonastre apareix en un document
de venda del castell de Castellvi de la Marca
de I'any 1011 (Pere Catala i Roca, 1951, p.20).
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DEFININT
Un text
Etic i ben
referenciat

Citar diverses vegades un mateix autor

1. Un mateix autor amb diverses publicacions un mateix any.

2. Un mateix autor amb diverses publicacions sobre el mateix tema pero de
diferents anys.

Exemples

Un mateix autor amb diverses publicacions un mateix any

S’afegeix una lletra minuscula a la data:

La poesia no pot treure partit del penediment,
doncs tot just es planteja aquest, I'escenari
esdevé intern. (Soren Aabye Kierkegaarg,
1992a, p. 79)

Un moment aixi exigeix tranquil-litat, no és
pot veure pertorbat per la reflexié, ni es pot
interrompre amb les tempestes de la passio
(Soren Aabye Kierkegaard, 1992b, p. 100)

Un mateix autor, amb diverses publicacions sobre el mateix tema en
diferents anys

Cal recordar allo que advertia Hannah Arendt
en relacio al totalitarisme, en especial quant a
la manera d’actuar dels liders de masses per
apoderar-se del poder fent encaixar la realitat
a les seves mentides i menystenint els fets.
(1951, 1968)
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DEFININT
Un text

Etic i ben Citar un autor corporatiu
referenciat

1. El primer cop es posa el nom complert, després es posa el nom abreujat, en-
tre parentesi.

2. Els seglients cops dins el mateix text: s’utilitza el nom abreujat.

Exemples

Autor corporatiu

Primer cop que se cita:

Segons un informe de I'Institut Ramon Munta-
ner (IRMU) de I'any 2018...

Seglients cops que se cita dins un mateix text:

Les valoracions de les activitats realitzades
dins I'area de cultura popular (IRMU, 2018)
son...
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DEFININT : .
Un text Citar un autor del qual no coneixem el
Etic i ben nom pero si que coneixem la data del text
referenciat

Si es tracta d’un llibre:
Titol en cursiva
Entre paréntesi s’indica que és anonim

A continuacid, separat per una coma, s’indica I'any

El document recull un poema titulat “La festa
de Ponte Rubia” (Anonim, 1725)

Si es tracta d’un article en una revista:
Titol entre cometes
Entre paréntesi s’indica que és anonim

A continuacid, separat per una coma, s’indica I'any

Segons l'article “La festa de la baixada de Sant
Pau” (Anonim, 1975), publicat a la revista....
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PENEDESENCS
DEFININT Citar un autor del qual coneixem el nom
Un text pero no coneixem la data de publicacio del
Etic i ben text
referenciat

S’indica nd entre paréntesi.

Guitard Gual (nd) ens indica que la muller de
Guillem es deia Eude.

10
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DEFININT : . ' .
Un text Citar una idea que comparteixen diversos

Etic i ben autors que no han publicat conjuntament
referenciat

En cita indirecta

Alguns autors (Joan Solé Bordes, 2015; Ramon
Marrugat Cuyas, 2007) han afirmat que I'obra
poética en catala de Manuel Mila i Fontanals...

En cita directa

Joan Solé Bordes (2015) i Ramon Marrugat
Cuyas (2007) afirmen que l'obra poetica en
catala de Manuel Mila i Fontanals...

11
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DEFININT . : .
Un text Remissions successives a les mateixes
Etic i ben obres
referenciat

Primera referencia completa.

Successives: Es fan en forma abreujada, amb els cognoms de I'autor (si n’hi
ha) i una o dues paraules inicials o més significatives del titol (sempre en
cursiva si es tracta de llibres i entre cometes quan siguin capitols de llibres,
articles o documents d’arxiu).

Primera referéncia:

TUBAU GARCIA, Albert. La Vilanova del fran-
quisme. Sant Sadurni d’Anoia. LlopArt Impres-
sions. 2015. pp. 88-89, 112.

Successives:
TUBAU GARCIA, Albert. La Vilanova..., p. 115.

Si les repeticions sén immediates:

TUBAU GARCIA, Albert. Ibidem, p. 115.

12
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DEFININT
Un text

Etic i ben Citar taules i figures
referenciat

Citar taules i figures:
S’han d’indicar les segiients dades:

Font

Autor

Data

Pagina
Les dades s’indiquen sota la taula
Les taules s’han de numerar

CAPACITAT AMB NOMBRE DE VIATGERS | LLARGADA DE LES SERIES 446/447

Zi';r: COTXE X;@Zgﬁii V'S;STEST s TOTAL VIATGER LLARGADA METRES
M 66 171 237 25,479
SERIE 446 R 72 178 250 25,035
UNicA M 66 171 237 25,479
TOTALS 204 520 724 75,993

Taula 1: (Montserrat i Montsant i Solé i Bordes, 2018, p. 172)

Si citem alguna dada de la taula dins un text, hem de tornar a identificar la font.

Com es pot veure a la Taula 1 (Montserrat i Montsant i Solé i Bordes, 2018,
p. 172) els cotxes R eren els que disposaven de més seient, tot i tenir els
mateixos metres de llargada.

13
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DEFININT
Un text

Etic i ben Crida numerica a final de frase o paragraf
referenciat

Se situa sempre darrera del punt.

Malgrat el creixement del PIB, la inversio esta-
tal en urbanisme i benestar social va ser mini-
ma i es va mantenir en uns nivells molt per
sota de la resta d’Europa.?

14
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DEFININT
Un text
Facil Bibliografia
de llegir
. Només s’inclouen les fonts primaries, les que hem llegit per escriure el
text.
. Només s’admet bibliografia basica, és a dir, la corresponent a les obres
gue se citen en el text.
. Tota cita primaria que apareix al text, sigui cita directa o cita indirecta, ha

de reflectir-se a la bibliografia.

15
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DEFININT
Un text

Facil Bibliografia: Llibres
de llegir

Llibres:

Si coneixem els dos cognoms i el nom, ho posarem complert

Si existeix més d’una edicid, cal citar la que correspon al llibre que s’ha utilitzat
per fer la consulta.

Si el llibre o la revista citada és una edicié de I'lEP, no s’indica poblacid, només
I’editorial.

Exemples:

EROLES BENABARRE, LLuis; SOLE BORDES, Joan. 2017. Historia
postal i filatélica de Vilafranca del Penedes. |EP. p. 152.

ROHEN, J.W.; YOKOCHI, C. and LUTJEN-DRECOLL, E. 2007. Atlas
de anatomia humana: estudio fotogrdfico del cuerpo humano.
6a ed. Madrid: Elsevier Science .

16
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DEFININT
Un text
Facil

de llegir

Bibliografia: Capitols de monografies

Capitols de monografies:

Esquema de la bibliografia:

COGNOMS, Nom de I'autor. any. “Titol del capitol”. Autor obra. Titol del llibre.
Lloc d’edicid: Editorial. pagines a qué es fa referencia.

Exemple:

ALVAREZ DE LA CAMPA, Josep Maria. 2015 . “La vegetacio fo-
restal del Penedés: maquies, alzinars, carrascars, rouredes i
boscos de ribera”. A: TUBAU GARCIA, Albert [et al]. Paisatge i
natura la Penedeés. Actes de les XXV Jornades d’Estudis Penede-
sencs . IEP.

En aquest exemple apareix la cita de I'autor del llibre com a coordina-
dor seguit de et al per indicar que el llibre I’han escrit diversos autors.

17
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PENEDESENCS
DEFININT - _ .
Un text Bibliografia: Informes publicats en suport
Facil paper
de llegir

Informes publicats en suport paper:

Esquema de la bibliografia:

COGNOMS, Nom de I'autor. any. Titol de I'informe. Lloc d’edicié: Editorial.
Pagines a qué es fa referéncia

Exemple:

FUNDACIO PROPENEDES. 2016. Informe seguiment del Il Pla Es-
tratégic de I’Ambit Penedes. Barcelona: Fundacié ProPenedés i
Diputacié de Barcelona. pp. 15-20

18
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DEFININT
Un text

Facil Bibliografia: Document
de llegir

Document:

Esquema de la bibliografia:

Arxiu on és dipositat: Nom de la seccié, nimero de la caixa i/o del lligall, folis
0 pagines (data).

Exemple:

AHUB: Actes Universitat Autonoma, vol. 2 (16-12-1938).

19
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DEFININT
Un text Bibliografia: Conferéncies i ponéncies de
Facil . congressos en suport paper
de llegir

Esquema de la bibliografia:

COGNOMS, Nom de I'autor. any. Titol de la conferéncia. Lloc d’edicié: Edito-
rial. Pagines a que es fa referéncia.

Ampliacié de dades entre claudators.

Exemple:

Guell Lépez, J. A. [Comte de Giell. President de I’Academia Cata-
lana de Belles Arts]. (1935) “La musa catalana: Geo-graphos”.
Barcelona, 4 de novembre. Barcelona: UAB [Biblioteca d’Historia
de I’Art Hispanic].

20



_2__ Institut d'Estudis Penedesencs

INSTITUT

D'ESTUDIS
PENEDESENCS

DEFININT
Un text

Facil Bibliografia: Article de premsa impresa
de llegir

Esquema de la bibliografia
COGNOMS, Nom de I'autor. any. Titol de I'article. Titol del diari o setmanari, en
cursiva. Data de la publicaciod (sense I'any). Pagines a que es fa referencia

Exemple:

Redaccié. 2015.“Recuperen la petjada de la Guerra Civil a la Serra
de Riés”. El 3 de Vuit. 20 d’abril. p. 8.

21
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DEFININT
Un text

Facil Bibliografia: Publicacio Unié Europea
de llegir

Les edicions solen ser obra de les diferents institucions que la integren
Esquema de la bibliografia

INSTITUCIO. any. Titol de la publicacié. On s’ha publicat . Pagines a queé es fa
referéncia

Exemples:

EL CONSELL 1992. Reglament (CEE) nim. 3911/92 del Consell, de
9 de desembre de 1992, relatiu a I'exportacié de béns culturals.
Diari Oficial L 395, 31/12/1992. pp. 001-005.

TRIBUNAL DE JUSTICIA DE LA UNIO EUROPEA. 2017. Informe
Anual . Panoramica del afio. pp. 17-36.

COMITE ECONOMIC | SOCIAL EUROPEU. 2012. Promouvoir les
secteurs de la culture et de la création pour favoriser la croissan-
ce et 'emploi dans I’'Union européeenee. CCMI/107.

Brussel-les, 17 d’abril.

22
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DEFININT
Un text

Facil Bibliografia: Citar una taula
de llegir

Igual que en un article o un llibre o un recurs en la xarxa segons sigui la proce-
dencia.

23



Institut d'Estudis Penedesencs

INSTITUT

D'ESTUDIS
PENEDESENCS

DEFININT
Un text

Facil Bibliografia: Pagina web i postblogs
de llegir

Esquema de la bibliografia

COGNOMS, Nom de I'autor. any. Titol de I'article, entre cometes. Titol de la
revista, en cursiva. Nom del web o del blog. Data de publicacié. Enllag a I’art-
icle al web o al blog. Entre claudators la data de consulta.

Exemple:

GARCIA MARTINEZ, Dolors. 2011. “Trobades d’art al Museu Apel-les
Fenosa: I'art del gravat al Japd”. Esguard de dona. 27 novembre. Dispo-
nible en http://www.esguarddedona.cat/2011/10/trobades-dart-al-
museu-apelles-fenosa.html [2 febrer 2019].

24
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DEFININT
Un text

Facil Bibliografia: Postcast (arxiu de so)
de llegir

Esquema de la bibliografia

COGNOMS, Nom de I'autor. any. Titol de la intervencid . Presentador programa.
Emissora.

Titol programa. Entre clausors tipo d’audio. Data. Enllag on es troba disponible.

Exemple:

TRAVE RAFOLS, Angels. 2019. Taller de memoria oral de tocs de
campana . En Delgado, Silvia. RadioTVVilafranca. Penedés en Xar-
xa [Audio en podcast]. 14 gener 2019. Disponible en http://
media.rtvvilafranca.cat/podcast/radio-vilafranca/penedes-en-
Xarxa/187594-20180110b.mp3.

25
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DEFININT
Un text

Facil Bibliografia: Video
de llegir

Esquema de la bibliografia

Exemple:

RADIOTVVILAFRANCA. 2018. Presentacié web del parlar penede-
senc. Disponible a:
https://www.youtube.com/watch?v=ydrO_H3X3IQ [2 febrer
2019]

26
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DEFININT
Un text Bibliografia: Article en revista en format
Facil . electronic d’accés lliure a Internet
de llegir

Esquema de la bibliografia
Data entre claudators

Exemple:

GEORGESCU, L.; ZEITLER, D.; STANDRIDGE, R. S. 2012. Intelligent
transportation system real time traffic speed prediction with mi-
nimal data. Journal of Industrial Engineering and Management.
Disponible en: http://www.jiem.org/index.php/jiem/article/
view/542/328 [ 15 Juliol 2013].

27
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DEFININT

Un text Bibliografia: Tesi en format electronic
Facil
de llegir

Esquema de la bibliografia
Data entre claudators

Exemple:

CASTANEDA CORDY, Alfonso. 2003. El ahorro de los hogares co-
lombianos: un analisis a partir de las encuestas de ingresos y gas-
tos. Universitat Autbnoma de Barcelona. Disponible en:
http://www.tdx.cat/handle/10803/3993 [ 16 marg 2015].

28
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DEFININT

Un text Bibliografia: Llibre a Internet
Facil
de llegir

Esquema de la bibliografia
Data entre claudators

Exemple:

JING, H. 2003. Algebraic combinatorics and quantum groups .
River Edge: World scientific. Disponible en http://www.uab.cat/
biblioteques/ [30 gener 2018].
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DEFININT
Un text Bibliografia: Recursos audiovisulas. DVD i
Facil Video
de llegir

Esquema de la bibliografia
Nota: el nom del tipus de recurs es posa entre claudator [ ] i en la llengua del
document.

Exemple:

Educar en comunicacié. 2005. [DVD] C. Marfa dir. Barcelona: Au-
lamedia.

Banderas de nuestros padres . 2006. [Pelicula cinematografica]
Dirigida por Clint Eastwood. Estados Unidos: Warner Home Vi-
deo.
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DEFININT

Un text Abreviatures
Facil
de llegir

Enllag al sistema d’abreviatures:

http://llengua.gencat.cat/web/.content/documents/publicacions/altres/
arxius/abrevia.pdf
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